
MR ROCK AND ROLL
Chorégraphe:  Derek Robinson
Musique: Mr. Rock & Roll" (Amy MacDonald)

Novice, 32 temps, 4 murs, 1 restart

Départ: 32 temps de pré-intro suivi de 16 temps d'intro avant de débuter la danse.

1-8 WALK FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT KICK BALL CHANGE STEP TURN, RIGHT KICK 
BALL CHANGE

1-2 Marcher D,G devant
3&4 Coup de pied D devant, pied D à côté du pied G, pied G sur place
5-6 Pied D devant, 1/2 tour à G (poids sur G)
7&8 Coup de pied D devant, pied D à côté du pied G, pied G sur place

9-16 MODIFIED 1/4 MONTEREY TURN WITH CROSS, ROCK LEFT, BEHIND SIDE CROSS
1-2 Toucher la pointe D à D, 1/4 tour à D en terminant le pied D à côté du pied G
3&4 Toucher la pointe G à G, pied G à côté du pied D, pied D croisé devant le pied G
5-6 Pied G à G avec le poids, retour du poids sur le pied D
7&8 Pied G croisé derrière le pied D, pied D à D, pied G croisé devant le pied D

17-24 TOUCH CROSS TWICE, ROCK FORWARD RIGHT, SHUFFLE BACK TURN 1/2 RIGHT
1-2 Toucher la pointe D à D, pied D croisé devant le pied G
3-4 Toucher la pointe G à G, pied G croisé devant le pied D
5-6 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G
7&8 Shuffle D,G,D derrière en 1/2 tour à D

25-32 WEAVE RIGHT, TOUCH, ACROSS SIDE, BACK ROCK
1-2 Pied G croisé devant le pied D, pied D à D
3-4 Pied G croisé derrière le pied D, toucher la pointe D à D
5-6 Pied D croisé devant le pied G, pied G à G
7-8 Pied D derrière avec le poids, retour du poids sur le pied G

RESTART
Sur le mur 4 (vous débutez face à 9:00), danser les 16 premiers comptes et recommencer la 
danse du début.
(vous serez face à 6:00 pour recommencer la danse)

Site du club des White-Wolf:  http://www.escarpin.info
Site de Jean-Marie: http://www.jmcountry.be  ( vous pouvez y télécharger toutes les stepsheets )

http://www.escarpin.info/
http://www.jmcountry.be/

