
 
Warriors 
 
Chorégraphe  :  Pascal et Véronique Dendal 
Type de danse :  4 wall line dance  
Niveau   :  Intermediate 
Compte  :  32 temps 
BPM  : 
Musique : « Warrior » Michael Flatley’s (CD : Lord of the Dance) 
 
Etre bien droit, bras tendus le long du corps, poings fermés 
Attention, la musique ralenti et accélère. 
 
Introduction : 2 x 8 temps 
 ROCK STEP FORWARD, COASTER STEP X 4 
1-2      PG avant, PD reprendre appui   9-10        PG avant, PD reprendre appui 
3&4      PG arrière, PD joindre, PG avant  11&12      PG arrière, PD joindre, PG avant 
5-6      PD avant, PG reprendre appui   13-14      PD avant, PG reprendre appui 
7&8      PD arrière, PG joindre, PD avant  15&16      PD arrière, PG joindre, PD avant 
 
Chorégraphie : (4 x 8 temps) 
PIVOT 1/2 TURN RIGHT, LOCK STEP FORWARD, ½ TURN LEF T AND KICK, COASTER STEP  
1-2      PG avant, pivoter ½ tour à droite et PD avant 
3&4      PG avant, PD croiser derrière PG, PG avant (jambes tendues, un pied chasse l’autre) 
5-6      PD avant, pivoter ½ tour à gauche et PG kick avant 
7&8      PG arrière, PD joindre, PG avant 
 
STEP RIGHT, BALL STEP, STEP LEFT, BALL STEP, ROCK STEP TO THE RIGHT, CROSS SHUFFLE 
9&10      PD pas à droite, PG prendre appui juste derrière PD, PD sur place 
11&12      PG pas à gauche, PD prendre appui juste derrière PG, PG sur place 
13-14      PD pas à droite, PG reprendre appui 
15&16      PD croiser devant PG, PG pas à gauche,  PD croiser devant PG 
 
WISK LEFT WITH ¼ TURN RIGHT, LEFT SAMBA WALK, POINT , POINT, COASTER STEP 
17&18      PG pas à gauche, pivoter ¼ de tour à droite et PD prendre appui juste derrière PG, PD reprendre appui  
19&20      PD avant, PG prendre appui sur place (tirer le PD en arrière), PD reprendre appui 
21-22      PG pointer avant, PG pointer à gauche 
23&24      PG arrière, PD joindre, PG avant 
 
POINT, POINT, COASTER STEP, HEEL SWITCH, FORWARD, D RAG 
25-26      PD pointer avant, PD pointer à droite 
27&28      PD arrière, PG joindre, PD avant 
29&30&    PG toucher le talon en avant, PG joindre, PD toucher le talon en avant, PD joindre  
31-32      PG avant, PD joindre en traînant le pied  
 
Tag à la fin du 4ème et du 8ème mur : 16 temps 
ROCK STEP FORWARD, ROCK STEP BACK, 1 ½ TURN RIGHT 
1-2      PG avant, PD reprendre appui 
3-4      PG arrière, PD reprendre appui 
5&6      pivoter à gauche et PG avant, PD joindre, pivoter à gauche et PG avant      
&7&8      PD joindre, pivoter à gauche et PG avant, PD joindre, PG joindre     
 
ROCK STEP FORWARD, ROCK STEP BACK, 1 ½ TURN LEFT 
9-10      PD avant, PG reprendre appui 
11-12      PD arrière, PG reprendre appui 
13&14      pivoter à droite et PD avant, PG joindre, pivoter à droite et PD avant       
&15&16     PG joindre, pivoter à droite et PD avant, PG joindre, PD joindre        
 
Final  : au dernier mur : 31 : PG avant     32 : pivoter ½ tour à gauche et PD joindre, bras en l’air. 

 

Pivoter d’1 ½ tour à gauche 
Bras écartés et fléchis, poings vers le haut 

Pivoter d’1 ½ tour à droite 
Bras écartés et fléchis, poings vers le haut 


