Honky Tonk

Chorégraphe : Cara Reeves
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HEEL & CLAP

Niveau : Débutant

Description : 32 temps, 1 mur

Musique : Walk On - Reba Mcintire
Get a Guitar - Jeff Carson

Temps Description des pas

1-8 Déplacement en diagonale vers la droite

1 Avancer pied droit, en diagonale vers la droite

2 Poser légérement le pied gauche prés du droit (pas de transfert de poids)

3 Reculer pied gauche en diagonale (retour a la position de départ)

4 Poser légérement le pied droit prés du gauche

5 Avancer pied droit, en diagonale vers la droite

6 Faire glisser le pied gauche pour rejoindre le pied droit

7 Avancer le pied droit en diagonale

8 Poser légérement le pied gauche prés du droit

9-16 Déplacement en diagonale vers la gauche

9 Avancer pied gauche, en diagonale vers la gauche

10 Poser |égérement le pied droit prés du gauche (pas de transfert de poids)

11 Reculer pied droit en diagonale (retour a la position de départ)

12 Poser légérement le pied gauche prés du droit

13 Avancer pied gauche, en diagonale vers la gauche

14 Faire glisser le pied droit pour rejoindre le pied gauche

15 Avancer le pied gauche en diagonale

16 Poser légérement le pied droit prés du gauche

17-20 Latéralement a droite, puis a gauche (balance)

17 Placer le pied droit a droite

18 Poser Iégerement le pied gauche prés du droit

19 Placer le pied gauche a gauche

20 Poser Iégerement le pied droit prés du gauche

21-24 Reculer

21 Reculer pied droit

22 Reculer pied gauche

23 Reculer pied droit

24 Ramener pied gauche prés du droit

25-32 Talon en avant et clap

25 Taper le talon droit devant (poids du corps sur jambe gauche) tout en tapant dans les
mains

26 Ramener le pied droit prés du gauche avec transfert du poids du corps

27 Taper le talon gauche devant tout en tapant dans les mains

28 Ramener le pied gauche prés du droit avec transfert du poids du corps

29-32 Répéter les temps 25 a 28

Recommencer au début, en gardant le sourire... et la téte haute !



